
Волчец лесной 
[чертополох] 

СХ 

Его называют также хамелеон. 
Он произрастает в лугах и вдоль дорог. 

1. От слабости желудка 
Сердцевину свежесорванной травы волчца лес

ного, той части, которая на самой верхушке, надо 
дать больному с рыбно-уксусным соусом, чтобы он 
съел. 

2. Чтобы не бояться дурных встреч 
Нужно сорвать траву волчца лесного, когда при 

восходе солнца луна будет в знаке Козерога, и, пока 
носишь ее с собой, тебе не встретится ничего дурного. 

Диоскорид: 
Греки называют это растение крисискептрон, иксиа, 
панкарпон [всеплодное], книдское зерно, улофонон, 
киномазон, кинозолон, окимоидес, латиняне — кардус 
варианус, спинеа кардус, молочный кардус, кардус чер
ный, вернилаго, устилаго. У хамелеона есть один вид 
черный, а другой белый, который таюке зовется иксиа, 
поскольку на восходе Сириуса в некоторых местах за 


